Koupi
tohoto €asopisu
podpofite
K|o|n|t|o|Bla|r|i|é[r|y
€CASOPIS PRO TY, KTERi SE NEVZDAVAIJI - 6/2014 Jednotlivy vtisk 30 K& / Predplatitelé 20 K&

Golfova ponizeni
Marka Ebena

strana 22

9771803890006 |H‘



GOLF

M V Cesku uZ pravidelné hraje zhruba osmdesat golfistfi s postiZzenim.
B Letos bude jedendct turnajli, na kterych si zahraji zdravi hraci s handigolfisty.
B Tréninkova strediska jsou po celé republice.

Miroslav LIDINSKY:

Letosni rok

je prelomovy

Text: JINDRICH STEPANEK
Foto: JAN SILPOCH

Za ¢tyfi roky, kdy v €esku hraji lidé

s postiZzenim golf, ziskali handigolfisté
nékolik tituld mistri Evropy, uspofadali
skvéle hodnocené mezinarodni turnaje

a jejich Ffady se rok od roku rozristaji.
Jak tohle obdobi hodnotite z pozice pre-
zidenta Ceské golfové asociace handica-
povanych golfista?

Jde o velké kroky kupfedu, coz je dano i tim,
Ze jsme zacinali od bodu nula. Jsme stdle na
poloviné cesty. K nejvétsim tispéchim beze-
sporu patfti, Ze do projektu Golf bez bariér se
uz sdruzilo dvacet Sest golfovych subjekti.
Spolupracuje s ndmi spousta trenérti, mame
mezi handicapovanymi sportovci dobré
jméno.

Hodné zajemci o golf se ndm proto uz
ozyva samo. Letos jsme uvedli v Zivot nové
projekty, a tak porddame pro lidi s posti-
zenim napiiklad dny otevtenych dveti
a zacali jsme spolupracovat se skolami, do

NA PARAGOLFERU,
ktery koupilo Konto
Bariéry pro golfisty
s postizenim,
trénuje v prazskych
Hodkovickach

i kromé jinych
Pavel Bambousek.
Paragolfer vyuZije

i na nékolika
turnajich.

kterych chodi kromé zdravych déti i déti
s postiZzenim.

MiiZete byt konkrétni?

Je to tfeba Specialn{ skola Olgy Havlové

v Janskych Laznich. V nedalekém golfo-
vém resortu Mladé Buky zfizujeme trénin-
kové centrum, které by mélo byt vybave-
no i paragolferem. Uspofdddame tu den
otevienych dveti pro zdravé i handicapo-
vané déti. Podobné tomu bude na Hluboké
a v Tfeboni. Tieboriské skoly projevily tak
velky zdjem, Ze se zde béhem dvou dnti
objevi postupné 1450 déti. Pomahat nam
proto budou i cvicitelé z Golfové akademie
Tomase Slavicka.

Letosni rok bude tedy do jisté miry
velkym posunem kupfedu. Kolik uspofa-
date turnaja?

Jedenact. Golfova $niira je oteviena i zahra-
ni¢nim handigolfistim, naptiklad v Alfré-
dové a Darovanském dvore spolupracujeme
s hraci z Némecka. Turnaje poradame od
kvétna az do konce tijna a vyvrcholi mistrov-

stvim republiky na Hluboké. Turnaje jsou
otevieny i zrakové a sluchové postizenym.

Mohou se na tyto turnaje prihlasit i zdra-
vi golfisté?

Ano, koncipujeme hru tak, aby ve ¢tyiclen-
ném flightu startovali jak handicapovani,
tak zdravi hraci. Aby se tam potkavali ptate-
1é, podporovatelé, zkratka vsichni, kteti maji
radi golf.

Velmi dobrou odezvu mély i tFi rocniky
mezinarodniho turnaje, které jste pora-
dali v Darovanském dvore u Rokycan.
Bude letos ctvrty?

Ano, 15. a 16. Cervna. Bude ale jen pro
drzitele tzv. medical passu, coZ je zdravotni
prikaz European Disabled Golf Associa-
tion, ktery v ptipadé odpovidajici herni
vykonnosti opraviiuje ke startu na mezi-
narodnich turnajich. O¢ekavame zhruba
stovku hraca.

Kolik lidi s postizenim v €esku vlastné
hraje golf?

Nelze to presné spocitat, protoze nasimi
tréninkovymi centry po celé republice
prochazeji zdjemci, ktefi si golf vyzkouseji,
ale nemtiZeme je brat jako aktivni ¢leny.
Vykonnostnich hract mame kolem padesati,
a s témi, ktefi hraji pravidelné, ale nejsou
registrovani, je to zhruba osmdesat.

Které golfové resorty s vami spolupra-
cuji?

Kazdy resort spolupracuje trochu jinak.
Jsou resorty, které jsou perfektné logisticky
piipraveny na prichod handicapovaného
golfisty. Jsou ale i resorty, naptiklad tré-
ninkové centrum v Hodkovickach, kde jiz
handigolfisté pravidelné trénuji. Darovan-
sky dvtir je zase piikladem toho, jak se doka-
Zou postarat o novdcka, ktery zde postupné
zacne trénovat, a dotahne to az do handigol-
fové reprezentace.

Takze paragolfer, ktery koupilo Konto
Bariéry a pijcilo ho vasi asociaci, je
vytiZzeny?

Dovolim si tvrdit, Ze celou zimu na ném
zajemci trénovali prakticky obden. Kromé
toho jsme ho vyuZzivali na akce, na nichz
jsme prezentovali handigolf po celé repub-
lice. Zkratka pomaha golfistim pfti tréninku
ina turnajich a ziskéva dalsi zajemce.

Kde jsou tréninkova centra handigolfis-
ta?

V prazskych Hodkovickéch, kde je i paragol-
fer zaptijéeny Kontem Bariéry, dale v Ces-
kych Budé€jovicich, Darovanském dvote,
Mladych Bukdch, na Zbraslavi, v Nové
Americe, Sokolové, Pyselich a v Predboji
nedaleko Prahy.
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Kdo je Miroslav Lidinsky

Prezident Ceské golfové asociace
handicapovanych. V roce 2007 jako Elen
specialni vojenské jednotky, ktera byla
vyslana do Afghanistanu, byl pfi stretu

s vojaky Talibanu téZce ranén.

V Ustfedni vojenské nemocnici pak dva roky
bojovali lékafi o zachranu jeho levé nohy.
Presto mu ji nakonec museli pod kolenem
amputovat. Pak ale v rehabilitaénim zafizeni
Slapy zkusil odpalovat golfové micky a zjistil,
Ze golf je idealni sport pro lidi s nejrizngéjsimi
druhy postiZeni.

Dnes je prvnim €eskym zdravotné postizenym
golfistou, ktery se zapsal do historie
evropského golfu — poctvrté za sebou se stal
vitézem evropské tour handigolfistl ve své
kategorii.

Kdo cesky handigolf finanéné podporuje?
Mezi darce, mezi néz patii i Konto Bariéry,
jesté vloni pattil Sport Invest Group. Letos
jsme dostali drobnou dotaci ze statniho roz-
poctuy, ale ta nestadi ani na to, aby reprezen-
tace vyjela na jeden zahrani¢ni turnaj.

TakZe ceska handigolfova reprezentace
jezdi na mezinarodni turnaje za své?
Ano, pfesné tak.

A kdo financuje dny otevienych dvefi?
Mistni sponzofi?

Na Hluboké nam vysel vsttic Golf klub
Hluboka a prevzal veSkerou finanéni zod-
povédnost. V Tfeboni daji Technické sluzby
k dispozici mobilni WC, 14zné Aurora zajisti
pitny rezim pro déti a ubytovani pro trenéry
handigolfu - ti budou trénovat zdarma —,
meésto uvolni finance na propagaci.

Ceska golfova asociace handicapovanych
golfistil letos zaloZila chranénou dilnu.
Proc?

MIROSLAV LIDINSKY
je prvnim €eskym zdravotné postizenym golfistou,
ktery se zapsal do historie evropského golfu.

Co je co

B Handicap - ¢islo vyjadfujici vykonnost
se HCP jiz neuvadi. Cislo vyjadfuje, kolik
ran nad normu (par hfisté) by mél hrac
potfebovat k odehrani kola. U nas je to
pocatecni HCP 54.

B Handigolf - relativné novy termin pro hru
golfistl s postizenim.

B Paragolfer — specialni elektricky vozik,
ktery paraplegika dokaze postavit,
a umozni mu tak odpalit micek.

B Flight — skupina hracu pri hfe, maximalné
ctyfi

B Odpalisté — misto, odkud hraci hraji prvni
ranu k jamce.

B Bugy - vozik, na kterém golfisté po hristi
jezdi a vozi své vybaveni.

M Green fee — poplatek za hru.

Vzhledem k objemu nasich aktivit nebylo
mozné, abychom vSe délali jen na tikor
svych zaméstndni a z vlastnich uspor.

A protoZe nechceme a nemtizeme byt zavis-
li na statnich zdrojich, rozhodli jsme se ubi-
rat cestou, kdy si dokdzeme na handigolf

a akce s nim spojené vydélat sami. Vytvorili
jsme proto Ctyfi pracovni mista pro handi-
capované sportovce. Zajistuji jiz zminéné
akce a propaguji golf lid{ s postizenim. Jsou
to regionalni koordinatofi. Dokazeme tak
nabidnout zajemctim napiiklad zprostfed-
kovani Dntl otevienych dvefi pro jejich
firmy nebo Dny na golfu, cozZ jsou akce plné
zabavy pro rodiny ¢i zaméstnance firem,
dokazeme zorganizovat zajemctim golfové
turnaje.

Jak vase chranéna dilna prosperuje?

V tuto chvili jsme v hledacku t#i velkych kli-
entd. Tento rok je proto prelomovy a stézej-
ni v tom, Ze jim musime predstavit kvality
nasi ¢innosti. Chceme, aby se zucastnili
nasich akef a vyzkouseli vSe na vlastni k@izi.
Teprve pak at’se rozhodnou, zda nasich
sluZeb vyuziji.

Kde byste rad vidél cesky handigolf za
dalsi ctyfi roky?

Ur¢ité bych ho rdd vidél nové strukturova-
ny pod Ceskou golfovou federaci. Ne jako
samostatny subjekt, ale jako plnohodnotnou
divizi federace. K tomu smétovaly vSech-

ny handigolfové asociace v Evropé, jsme

uz jednim ze dvou statti, které tak nejsou
integrovany.

Druhou rovinou je pak to, aby ¢esky
handigolf dokazal byt samofinancovatelny
a dal prinasel hrac¢tim a jejich rodindm
radost. D
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GOLF

B Obcas je tézké si predstavit, jak ¢lovék s postizenim mtize hrat.
B Turnaje postizenych jsou kazdoroc¢né mé nejvétsi golfové ponizeni.
M Cesi se golfu budou posmivat asi vzdycky.

Marek EBEN:

Handigolf

je inspirace pro zdrave

MANUEL DE LOS SANTOS
z Dominikanské republiky
Marka Ebena svoji hrou
doslova Sokoval.

Text: JINDRICH STEPANEK
Foto: JAN SILPOCH

Pfed ctyimi lety jste pFed prvnim ces-
kym turnajem handigolfisti prohlasil,
Ze jste zvédav, jak vozickafi mohou hrat
golf. Piekvapili vas?

Samoziejmé, a nejen vozickati. Golf hraji
lidé s nejriiznéjsim postizenim, a tak kdyz
jsem naptiklad stal na odpalisti prvni jamky
a vedle mé se postavil golfista z Dominikan-
ské republiky, ktery mél amputovanou nohu
ve stehné, byl bez protézy a opiral se o dvé
francouzské hole, tak jsem si zase tikal: Jak
asi bude odpalovat mic¢ky? Kdyz pak prisel
na odpalisté, tak odhodil francouzské hole

a na jedné noze odpalil ranu, na kterou jsem
ztistal jen zirat. Po chvili jsem se ho zeptal,
jaky ma handicap, a on jen suse zahuhnal:
,DVe...“ Myslel jsem, Ze nasedne na buginu
a pojede ke svému micku. On si ale na ni
nechal vézt jen golfové hole a sdm s fran-
couzskymi holemi obesel celé hiisté pésky.
Kdyby ale jen obesel! Dal si do pravé ruky
mezi ukazovacek a prostfednicek cigaro

a celou cestu hulil! Ke vSemu mi cestou jesté
radil — a ne $patné — a naSel mé dva ztracené
mice. Nakonec zahrdl néjakych 77 ran, coz
bylo vic nez obdivuhodné. Divite se, Ze tako-
vy turnaj byva mé nejvétsi golfové ponizeni
roku?

Kolik turnaji s handicapovanymi golfis-
ty jste uz absolvoval?

Kdyz pfiSel na odpalistég,
odhodil francouzské
hole a na jedné noze
odpalil ranu, na kterou
jsem zlstal jen zirat.

Tti; byly to mezinarodni turnaje v Darovan-
ském dvore, které porada Golfova asociace
handicapovanych.

Co si myslite o golfu lidi s postizenim?
Golf pro né neni jenom sport, ale i velmi
ucinna terapie. Paragolfer dokaze paraplegi-
ky postavit, coz je pro né nesmirné dilezité.
Takovy golfista se postavi tieba osmdesat-
krat za hru. A pokud hraje jako ja, tak tieba
stodvandctkrat.

Golf télesné postizenych je ale inspirativ-
ni i pro zdravé. Clovék si uvédomi, ze nékdy
fnuka nad malickostmi, a musi smeknout
pred lidmi, ktefi — ac¢ s postizenim — dokdzou
neskutecné véci. Na turnaji v Darovanském
dvofe jsem napiiklad hral i s chlapikem,
ktery mél jen jednu ruku - a jak mi to daval!

Cesi s oblibou tvrdi, Ze golf je snobska
zalezitost. Myslite si, Ze to plati i o han-
digolfu?

Cesi si to budou o golfu myslet asi vzdycky.
Pokud si hru nezkusi a sami nezjisti, zZe

Kdo je Marek Eben

Herec, moderator a zpévak.

Zpiva ve skupiné Bratfi Ebenové
a je povazovan za jednoho z nejlepsich
€eskych moderatord. Rad hraje golf.

i tady plati ono ,,Jaké si to udélas, takové to
mas*, tak se prosté budou posmivat. Pfitom
stad{ srovnani naptiklad s lyZovanim, které
vsichni berou jako néco bézného. U nas

v Héjich u Karlovych Vart vyjde green fee
na 500 korun. Za tyhle penize mtizete hrat
cely den. V kolika lyzatskych arealech stoji
celodenni permanentka 500 korun? A co se
tyCe vybaveni, je to podobné. J4 mél jedny
hole sedm let a byl jsem s nimi nadmiru
spokojen. Kolik lyzatti jezdi na tak starych
prkynkach? b
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